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Kreuzworträtsel mit Begriffen 
Altbekanntes mit Neuem kombinieren 

Einführung in das Thema 

Smart Home, AAL und viele andere Begriffe aus dem digitalen Raum - wer 
nicht mit der neuen Technik aufgewachsen ist und in seinem Leben keine 
Berührungspunkte mit der englischen Sprache hatte, wird immer wieder auf 
Probleme stoßen. Auch haben die unterschiedlichen Hersteller viele 
Eigennamen entwickelt, die sich an der englischen Sprache bedienen. Und 
auch sonst gibt es einfach viele Dinge, die man sich merken muss.  

Die folgende Methode soll Spaß machen, das Gedächtnis fördern und zum 
gemeinsamen Rätseln und Überlegen anregen. Gemeinsam sollen 
Kreuzworträtsel gelöst werden und so Begriffe und Wörter trainiert werden.  

Beschreibung des Ablaufs 

Vorbereitung 

Überlegen Sie alleine oder gemeinsam mit Kolleginnen und Kollegen Begriffe, 
die immer wieder nachgefragt werden oder von denen sie meinen, dass 
diese grundlegend sind. Schreiben Sie zu jedem Begriff einen kurzen 
Hinweis, mit dem man auf das entsprechende Wort kommen kann.  

Nutzen Sie kostenlose Kreuzworträtsel-Generatoren im Internet, um ein 
Kreuzworträtsel zu erstellen. Kostenlos und ohne Werbung ist beispielsweise 
xwords-generator.de. Hier tragen Sie alle Antworten und Hinweistexte ein.  

Zusätzlich können Sie auch ein Lösungswort festlegen. Dieses kann 
beispielsweise bereits auf das nächste digitale Thema oder auch ein anderes 
Angebot in ihrem Haus hinweisen - Kuchen backen, Ausflug, Wanderung, 
Nähkurs, E-Rezept. Auch hier können Sie kreativ werden. 

Abschließend lassen Sie das Kreuzworträtsel generieren, exportieren dieses 
und drucken es aus.  

Durchführung 

Nach einer kurzen Erklärung teilen Sie das Kreuzworträtsel entweder einzeln 
oder in Gruppen aus. Es ist auch möglich einen kleinen Wettbewerb zu 
veranstalten, wer schneller auf das Lösungswort kommt.  
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Das Kreuzworträtsel kann im Anschluss genutzt werden, um herauszufinden, 
wo in Ihrer Gruppe noch Probleme und offene Fragen bestehen, um die 
nächsten Sprechstunden zu planen. Besonders knifflige Wörter können Sie 
besonders behandeln und besprechen.  

Weitere Hinweise 

Ziel und Zielgruppe 

Ältere Menschen, die Lust am gemeinsam Rätseln und Probleme mit den 
zahlreichen Begriffen haben.  

Anzahl der Teilnehmenden 

freie Personenanzahl 

Zeit / Dauer 

Je nach Länge und Komplexität des Kreuzworträtsels etwa 30 – 60 Minuten 

Benötigte / zu erstellende Materialien 

 PC 
 Drucker 
 Stifte 
 Kreuzworträtsel-Generator 

 
räumliche Voraussetzungen 

Ein Gruppenraum mit Tischen und Stühlen.  

Anhang / Quellen / Verweise 

Kreuzwortrtäsel-Generator: X-Words 

Sie möchten sich die Arbeit erleichtern? Nutzen Sie eine KI wie ChatGPT, um 
sich Begriffe und passend Hinweistexte generieren zu lassen.  

Eine Aufforderung an ChatGPT kann so aussehen:  
„Wir möchten ein Kreuzworträtsel erstellen und benötigen 10 Begriffe zum 
Thema Smart Home. Die Begriffe sollten Grundbegriffe zum Thema sein. Die 
Erklärungen und Begriffe müssen von Anfängern erraten werden können.“ 

 

 

Auf der Suche nach weiteren Lernideen?  
Besuchen Sie www.digitalpakt-alter.de! 

http://www.xwords-generator.de/
https://www.digitalpakt-alter.de/
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