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Rate mal 
Ein interaktives Quiz zum Kennenlernen von SmartHome-Geräten 

Einführung in das Thema 

Anhand von Bildern oder Geräten können Seniorinnen und Senioren spielerisch einen 

ersten Einstieg in das große Thema SmartHome erlangen. Besonders Personen, die 

noch ganz neu in diesem Bereich sind, kann der spielerische Ansatz Ängste nehmen 

und Interesse nach mehr Informationen wecken. 

Beschreibung des Ablaufs 

1. Vorbereitung 

 Wie aufwendig Sie die Vorbereitung gestalten, ist Ihnen und Ihrer 

Ausstattung überlassen. Sie können zum Beispiel Fotos von SmartHome-

Geräten an eine Leinwand werfen oder am Laptop zeigen. Sie können die 

Fotos auch auf Karten kleben, um sie herumreichen zu können. Profis 

können natürlich die eigenen Geräte direkt zur Verfügung und „zum 

Anfassen“ nutzen. 

2. Gerät anschauen und Ideen sammeln 

 Geben Sie der Gruppe Zeit, sich ein Gerät genau anzuschauen. Lassen Sie 

jeden (der möchte), eine Idee äußern, wofür der Gegenstand/das Gerät 

nützlich sein könnte. Sammeln Sie die Vorschläge. 

3. Mini-Quiz zum Geräte-Raten  

 Dies ist nur notwendig, falls die Antwort bei Schritt 2 noch nicht gefallen 

ist. 

 Sollte die Gruppe sehr zurückhaltend sein, können Sie auch vier 

Antwortmöglichkeiten vorgeben. Hier ist wichtig: Seien Sie kreativ und 

humorvoll. 

 Beispiel: Das gezeigte Gerät ist eine Alexa. 

Handelt es sich bei diesem Gerät um  

1. Einen kleinen Fußball 

2. Einen Sprachassistenten 

3. Einen Fensterputzroboter 

4. Eine Badekugel 
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4. Auflösung 

 Geben Sie die Lösung bekannt und berichten Sie den Teilnehmenden 

kurz von den wichtigsten Funktionen. Auch eine Art Ordner ist denkbar, 

in dem die Geräte samt Erklärung einzeln als Blatt zu entnehmen sind. So 

haben Sie gleichzeitig auch einen kleinen „Koffer“ erstellt, den Sie bei 

Veranstaltungen auslegen oder zu Erläuterungen nutzen können. 

5. Beginnen Sie mit einem neuen Gerät. 

 Sind alle Geräte angeschaut, können Sie anhand von 

Rückmeldungen/Interesse in einer nächsten Veranstaltung oder im 

Rahmen eines Hausbesuchs genauer auf einzelne Geräte eingehen. 

Weitere Hinweise 

Ziel und Zielgruppe 

Die Methode richtet sich an ältere Menschen, die sich noch gar nicht mit SmartHome 

auseinandergesetzt, aber ein grundsätzliches Interesse oder Bedürfnis haben.   

Anzahl der Teilnehmenden  

Die Anzahl der Teilnehmer sollte mindestens fünf Personen betragen, um genug 

Antworten sammeln zu können. Mehr als 15 Personen sind nicht empfohlen.  

Zeit / Dauer  

Je nach Gruppengröße und Anzahl der gezeigten Geräte und Tools zwischen 30 

Minuten und einer Stunde. 

Benötigte Materialien /  Technik 

 Einladung, Anmeldung 

 Die entsprechenden Geräte/Apps oder eine Abbildung davon  

 Ggf. ein Laptop und stabile Internetverbindung  

Räumliche Voraussetzungen  

Kursraum mit Internetverbindung 

Schlagworte 

Wohnen, Smart Home, Methode, Anfänger 

 

Auf der Suche nach weiteren Lernideen?  

Besuchen Sie www.digitalpakt-alter.de! 

https://www.digitalpakt-alter.de/
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